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ПРАВИЛА
внутреннего распорядка для пациентов в стационаре 
филиала «Мединцентр» ГлавУпДК при МИД России

1. Общие положения

1.1. Правила внутреннего распорядка для пациентов в стационаре филиала
«Мединцентр» ГлавУпДК при МИД России (далее — Правила) являются
организационно-распорядительным документом, регламентирующим, в 
соответствии с законодательством Российской Федерации в сфере
здравоохранения, поведение пациента во время нахождения в стационаре 
филиала «Мединцентр» ГлавУпДК при МИД России (далее -  стационар и 
Филиал соответственно), а также иные вопросы, возникающие между 
участниками правоотношений -  пациентом (его представителем) и Филиалом.
1.2. Настоящие Правила обязательны для персонала стационара и пациентов, а 
также иных лиц, обратившихся в стационар, разработаны в целях реализации, 
предусмотренных законом прав пациента, создания наиболее благоприятных 
возможностей оказания пациенту своевременной медицинской помощи
надлежащего объема и качества.

2. Пациенты обязаны:

2.1. Соблюдать назначенный врачом лечебно-охранительный режим, 
распорядок дня, настоящие Правила, требования пожарной безопасности, 
санитарно-противоэпидемический режим;
2.2. Соблюдать чистоту и порядок в палате, в отделении и в других 
помещениях стационара;
2.3. Уважительно относиться к медицинским работникам и другим лицам, 
участвующим в оказании медицинской помощи, проявлять доброжелательное и 
вежливое отношение к другим пациентам;
2.4. Предоставлять врачу, оказывающему медицинскую помощь, достоверную 
информацию о состоянии своего здоровья, в том числе, о противопоказаниях к 
применению лекарственных средств, о ранее перенесенных и наследственных 
заболеваниях;
2.5. Выполнять медицинские предписания и рекомендации лечащего врача, 
соблюдать рекомендуемую врачом диету; сотрудничать с врачом на всех этапах 
оказания медицинской помощи.
2.6. При обнаружении источников пожара, иных источников, угрожающих 
общественной безопасности, пациент должен немедленно сообщить об этом 
дежурному персоналу;



2.7. Предупреждать медсестру отделения в случае необходимости выхода за 
территорию отделения;
2.8. Оформлять в установленном порядке свой отказ от получения информации 
против своей воли о состоянии здоровья, о результатах обследования, наличии 
заболевания, его диагнозе и прогнозе, в том числе, в случаях неблагоприятного 
прогноза развития заболевания, отказ от медицинского вмешательства или его 
прекращение;
2.9. Бережно относиться к имуществу Филиала и других пациентов.

3. Пациентам запрещено:

3.1. Курить в помещениях стационара и на прилегающей к зданию стационара 
территории;
3.2. Употреблять (распивать) любую алкогольную продукцию или находиться 
в состоянии алкогольного опьянения в помещениях стационара и на 
прилегающей к зданию стационара территории;
3.3. Употреблять психоактивные, психотропные и наркотические средства без 
назначения врача или находиться в состоянии наркотического опьянения в 
помещениях стационара и на прилегающей к зданию стационара территории;
3.4. Самовольно оставлять стационар без разрешения заведующего 
отделением (ответственного дежурного врача);
3.5. Пользоваться в палате электронагревательными приборами 
(кипятильниками, электрическими грелками, электроплитками, утюгами и др.), 
а также удлинителями, тройниками;
3.6. Устанавливать личную бытовую электроаппаратуру (телевизор, 
компьютер и др.) без разрешения заведующего отделением;
3.7. Проносить оружие любого типа, в том числе самообороны, боеприпасы, 
колющие, режущие или другие предметы, которые могут быть использованы в 
качестве оружия, взрывчатые, ядовитые, отравляющие или едко пахнущие 
вещества, радиоактивные материалы.
3.8. Использовать мобильные телефоны в тех местах, где это запрещено 
(расположены информационные таблички);
3.9. Пользоваться бельем, подушками и одеялами свободных коек в палате;
3.10. Играть в азартные игры, посещать пациентов в других палатах отделения, 
пациентов других отделений стационара;
3.11. Громко разговаривать, петь, шуметь, играть на музыкальных 
инструментах, громко слушать музыку и др.;
3.12. Включать аудио- или видеоаппаратуру, громко разговаривать по телефону, 
а также ходить по отделению во время, предназначенное для сна и отдыха;
3.13. Выбрасывать мусор из окна, в унитаз или раковину;
3.14. Держать в палате большие суммы денег, ценные вещи, украшения, 
скоропортящиеся продукты;
3.15. Находиться в помещениях стационара в верхней одежде, без сменной 
обуви (или бахил);
3.16. Пользоваться служебными телефонами.



4. Распорядок дня пациента при нахождении на лечении в стационаре:

07:00 -подъем;
07:00 -  07:30 -  утренний туалет;
07:30 — 08:00 — выполнение врачебных назначений
08:00 -  09:00 -  осмотр лечащим врачом, заведующим отделением (обход); 
09 :00-10 :00  -завтрак;
10:00 —11:00 -  осмотры и консультации врачами, обследования, 

процедуры, манипуляции;
11:00 — 11:30 -  второй завтрак;
11:30 — 13:30 -  осмотры и консультации врачами, обследования, 

процедуры, манипуляции;
13:30- 14:30 -об ед ;
15:00-16:00 -ти хи й час;
18 :00- 18:30 -уж и н ;
19:00 — 21:00 -  обход дежурного врача, выполнение врачебных назначений;
21:00 -  22:00 -  вечерний туалет;
22:00 — 07:00 -  ночной сон;

Посещение пациентов в стационаре:
16:00 -  19:00 -  в рабочие дни;
11:00 -  13:00 и 16:00 -  19:00 -  в выходные и праздничные дни;
Посещение в другое время допускается в исключительных случаях по 
разрешению лечащего (дежурного) врача.

5. Заключительные положения

5.1. За сохранность денег, ценных вещей, оставленных в палате, 
администрация Филиала ответственности не несет.
5.2. За нарушение лечебно-охранительного режима, распорядка дня, 
настоящих Правил, требований пожарной безопасности, санитарно
противоэпидемического режима пациенту может быть вынесено 
предупреждение, выполнена отметка о нарушении режима в листке 
нетрудоспособности, что может повлечь за собой снижение размера пособия по 
нетрудоспособности, или пациент выписывается из стационара до окончания 
курса обследования и лечения с соответствующей отметкой в листке 
нетрудоспособности.
5.3. В случае причинения вреда (порчи белья, мебели, лечебно
диагностического оборудования и другого имущества) пациент возмещает 
материальный ущерб в соответствии с действующим законодательством 
Российской Федерации.


